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ARGUMENT

,»Muzica este un grai izvordt din inima si menit sa aduca dragoste si infratire
printre cei pe care ii despart credinti si obiceiuri deosebite. Muzica este un
grai in care se oglindesc, fard posibilitate de prefacatorie, insusirile psihice
ale omului, ale popoarelor.” (George Enescu)

Arta sunetelor produce emotii artistice puternice, care influenteaza nemijlocit
personalitatea, actionand direct asupra compartimentului temperamental. Acesta, la randul sau
— printr-un sistem bine Inchegat de informatii reciproce — intretine legaturi cu
compartimentele aptitudinale si caracteriale, transmitdndu-le impulsuri cu sarcini psihice
(energii psihice) concrete. In continutul acestor sarcini pot exista comenzi ce urmiresc
restructurarea unora dintre compartimentele (structurile) personalitatii, provocand modificari,
mutatii si chiar transformari sensibile.

Muzica are rolul de a trezi gandirea — spune compozitorul, dirijorul, violonistul,
teoreticianul, distinsul profesor losif Csire, si continua sa ne explice: ,,Muzica indeplineste, in
acest mecanism de interactiune si interconditionare reciprocd, rolul impulsionatorului, care
elibereaza o insemnatd cantitate de energie vitald necesard actiondrii initiale, precum si
informative, cunostinte, deci impulsuri cu sarcini, in continutul carora pot exista ordine cu
efect transformator”. (losif Csire, Educatia muzicala din perspectiva creativitatii, Ed.
Universitatea de Muzica, 1998, Bucuresti) Kodaly Zoltan a subliniat ca, din experimentul de
la Dunapataj ,,a reiesit cd, in acele scoli in care muzica este un obiect (...), obiect de
preocupadri zilnice, copiii invatd mai bine i mai usor toate celelalte obiecte de invatdmant.
Aceasta nu este o vrajd misterioasd, ci pur si simplu: preocuparile muzicale zilnice i
invioreaza creierul intr-atat, incat devin mai receptivi fatd de toate celelalte”. Calea
intortocheata a proceselor psihice prin care acest efect transformator — dinamizator al muzicii
patrunde in constiintd nu este deloc neteda: ea este implantata de statii, de noduri de impletire
ale diferitelor impulsuri si influente, si apoi selectii cu sinteze. Vibratiile sensibile ale muzicii
prezente la aceste activitati psihice — mai fine si mai delicate, mai profunde si mai nuantate —
indeplinesc rolul de impulsionator activ, In acelasi timp si de tranchilizator ai proceselor de
sinteza, netezindu-le drumul in scopul realizarii unei circulatii cursive suple in canalele pe
care le transfera direct n constiinta. Se incheaga, astfel, un proces psihic deosebit de complex,
provocat, dar si ajutat de muzica, in care se recunosc sincretic atit determinantele transferului,
cat si cele ale efectului de transfer. Faptul cd muzica produce emotii estetice puternice, iar
prin transfer poate influenta si dinamiza toate compartimentele personalitatii umane, face ca
ea sd poata fi utilizatd in procesul educational general ca un minunat agent cu ajutorul caruia
se transmit, se transfer constiintei impulsuri, energii, dar si sugestii privind modelarea,
formarea si cizelarea — deci nuantarea si flexibilizarea — Intregului complex psihic uman.
»Studiul legaturilor dintre categoriile taxonomice din domeniul cognitiv si cel din domeniul
afectiv, conduce la conceperea unei pedagogii in spirald” — specifica prof. univ. dr. Marin
Manolescu in cartea sa de Pedagogie. Pe inteles, pe cognitiv se sprijind raspunsul afectiv. lata
de ce Daniel J. Levitin poate demonstra faptul ca ,,procesarea muzicii este distribuita in
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intregul creier” (Daniel J. Levitin, Creierul nostru muzical, Ed. Humanitas, 2010, p. 300). In
procesul educatiei muzicale, copilul isi exerseaza vointa — prin sustragerea de la preocuparile
ineficiente si canalizarea interesului catre o activitate didacticd cu caracteristici creative. Se
dezvolta gandirea logica prin realizarea raportului matematic dintre diferitele valori de note si
intervale muzicale. Prin angajarea mai multor analizatori dirijati catre tehnologia muzicala
(pastrarea mdsurii, a tempoului, concentrarea asupra pozitiei corpului si a mainii, sau a
picioarelor, a intonatiei vocale, a executiei sub aspect ritmic) se exerseaza atentia distributiva.
Imaginatia este puternic antrenatd in straddania de a Intelege mesajul muzicii. Memoria, prin
exercitiul de retinere si redare fidela a structurii sonore, in diferite forme si genuri, este
solicitatd in permanentd. Afectivitatea este chematd, exersatd, vindecatd, prin marea
complexitate a emotiilor si sentimentelor (cele estetice, in mod prioritar).

Creativitatea este dezvoltatd prin solicitarea interpretdrii si prin jocuri creative
plurifunctionale, inclusiv mici compozitii muzicale. Termenul de creativitate introdus de
Gordon Willard Allport, profesorul de social-etica si psihologie al Universitatii Harvard din
SUA, cu scopul de a inlocui si de a include in continutul sau sensul termenilor traditionali de
,»Spirit inovator”,inventivitate”, ,talent”, ,vocatie”, a fost observat — remarca si Paul
Popescu-Neveanu (Dictionar de psihologie, Ed. Albatros, 1978) — cd ,,substratul psihic al
creatiei este ireductibil la aptitudini si presupune o dispozitie generala a personalitatii la ceva
nou, o anumita organizare a proceselor psihice in sistem de personalitate (...). Creativitatea are
mai multe acceptiuni: de desfasurare procesuald specificd, de formatiune complexa de
personalitate, de interactiune psiho-sociala, toate intervin sincronic $i sunt generatoare de
nou”. (L. Csire, 1998, p. 65)

Ca artd a ordinii, proportiei si echilibrului, a claritatii, simetriei si armoniei, muzica
aduce in fiinta umana ordinea si disciplina. Adresandu-se tuturor copiilor — atat celor cu
aptitudini muzicale, cat si celor mai putin dotati din punct de vedere intelectual si/sau
muzical. Prin exersarea si practicarea muzicii sunt antrenate si cultivate principalele operatii
ale gandirii, dintre care mentionez, ca fiind cele mai insemnate: analiza si sinteza, comparatia,
asocierea si disocierea, generalizarea, abstractizarea, dar si concretizarea. Muzica devine
astfel un sprijin pretios pentru copii. Auzul muzical si sensibilitatea ritmica se dezvolta prin
participarea activa. Respiratia echilibrata, pozitia relaxata a corpului, controlul asupra
musculaturii mainii (prin exercitiile ritmice), pronuntia corecta a silabelor alcatuite din vocale
si consoane (ceea ce solicitd precizie si emisie specifica limbii 1n care se invatd) reprezintd un
aport substantial la formarea si consolidarea deprinderilor de exprimare frumoasa si
inteligibila, la amplificarea bogatiei vocabularului, precum si la insusirea tehnicii de dialogare
civilizata. Dansul integrat in sfera educatiei muzicale se manifesta drept un instrument eficient
de coordonare constientd a gesturilor si a pasilor organizati functional, de flexibilizare a
mimicii faciale , disciplinarea respiratiei, a curajului si a perspicacitatii In manifestarea
spiritului de echipd. Toate acestea sunt demersuri cu intense functii educative in scopul
cultivarii sandtatii corporale si spirituale a copilului, a punerii In aplicare a ingenioasei
maxime formulate de Juvenalis: ,,Mens sana in corpore sano”.

Forta transformatoare a muzicii este precum aerul ,Jindesat cu ozon” ce purifica,
hraneste, dezvolta si face sd functioneze la cel mai inalt grad de functionalitate corpul uman.
Raportul intre inteligenta si talent este sinteza posibilitatilor, care se pot transforma prin
munca in capacitate reala de creatie, producatoare de performante inalte, adesea geniale.

Geniul se realizeaza in procesul indelung si neobosit al autoinstruirii si autoeducatiei
profesionale si etice, desfasurate adesea in decursul unei vieti de-a dreptul zbuciumate,
genialitatea fiind 99% transpiratie si doar 1% inspiratie, cum a recunoscut Thomas Alva
Edison, ori: cunostintele elaborate de stiinta permit astdzi spiritelor celor mai putin dotate sa
asimileze conceptele a cdror descoperire a cerut un geniu in trecut. Sau prin graiul lui
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Beethoven: trebuie a dispretuiesc lumea, deoarece nu intuieste cd Muzica este o manifestare
mai inaltd decét toate Intelepciunile luate la un loc — si filozofia.

La care Goethe adauga: cine nu iubeste muzica, acela nu meritd numele de om, cine o
iubeste, acela este om pe jumadtate, iar cine o practicd, acela este om intreg. Parerea lui George
Calinescu despre acest subiect: muzica este disciplina de baza, fara de care nu-i poti intelege
nici pe Holderlin, nici ordinea suprema a universului. ,,Rolul educativ-formativ al muzicii se
reflectd in calitdtile ei specifice de influentare a personalitatii: prin crearea puternicelor emotii
artistice, muzica actioneazd dinamic asupra temperamentului, iar acesta, antrenand inteligenta,
caracterul, Intregeste personalitatea cu acele calitati (valori) etice-estetice care sunt purtitoare
de energii vitale transformatoare.” (1. Csire, 1998, p. 46)

Lucrarea de fatd este rezultatul cercetarii depuse in cadrul perfectiondrii mele la
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea Bucuresti. Efortul meu a fost
sustinut de Conf. Univ. Dr. Diana Csorba, cea care impulsioneaza eforturile invatarii continue
in mii si mii de copii, n mod indirect/direct, apreciaza si valorifica perseverenta, creativitatea,
inovarea. Fi 1i datorez curajul meu de a simti si de a trdi emotia cercetarii, Ea mi-a inlesnit
zborul prin acordarea puterii de actiune. Ea mi-a incredintat lumina acelei seminte ce avea sa
creasca in sens, si semnificatie. Ea este varful unui creion mereu ascutit care scrie in inimile
studentilor istoria autenticd a pedagogiei si deschide portile cautarii holistice, integrate a
cunoasterii.

Cu o aleasa recunostintd invat in ticere, continuu, si cu fericire in inima, ¢ focusul in a
oferi un rezultat celorlalti este posibil, ca existd indltare si zbor, chiar daca sunt obstacole, ca
eforturile constante fac posibile unicitatea si reusita deplind a tot ceea ce Inseamna
ALEGERE, CRESTERE, VIATA.
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CAPITOLUL 1

APRECIEREA TEORETICA SI PRACTICA DIN LITERATURA
DE SPECIALITATE

,,Gloria unei natiuni este determinata de cate minti stralucite,- genii — educa, cine si ce
fel de apreciere, respect ii acorda.” (Emerson, Concursul de matematica Zrinyi,
Ed. MATEGYE, Kecskemét, 2014, p. 123)

Cunoastem diferite moduri de sustinere a talentelor: altfel sustine familia, altfel scoala,
locul de munca sau societatea. Dar in spatele faptului de sustinere, Intotdeauna este — poate
izvorat din traditie, sau chiar constient realizat, ori inconstient — descoperirea, recunoasterea si
respectul fatd de valoarea excelentei. Din punctul de vedere al pastrarii valorilor, o viata de
om, o societate - pot reflecta diferente hotaratoare in ceea ce priveste practica zilnicd a
respectului fatd de excelentd, adica cultura sustinerii talentelor.

1.1. Ingrijirea talentelor

in 2011, a apiirut nevoia, in cadrul programului de presedintie al Ungariei in Uniunea
Europeand, de a realiza puncte de talente europene, mai precis: cei prezenti au sugerat
ca ,pentru sustinerea, armonizarea si urmadrirea activitdtilor europene comune de ingrijire
a talentelor, sa se Infiinteze un Centru Furopean de Talente la Budapesta.”
(www.talentcentrebudapest.eu/About us) Oare aceastd inspiratie apare in urma statisticilor
referitoare la premiantii Nobel ai Ungariei de-a lungul timpului? Cert este ca, despre
fundamentarea Centrului Consiliul National de Ingrijirea Talentelor s-a hotarat in februarie
2012, si functioneaza din iulie 2012, finantarea fiind suportatd de Programul National de
Talente prin proiecte. Ajutd si mediatizeaza bunele practici astfel incat acestea sa fie
cunoscute in alte limbi, pregiteste adaptari europene, organizeaza zilele europene de talente,

scopurile sale importante este facilitarea schimburilor de experientd internationald. Printre
membrii consiliului profesional se numara prof. Csermely Péter din Ungaria, Joan Freeman
din Marea Britanie, precum si Dr. Lianne Hoogeveen din Olanda, remarcatd pentru munca sa
voluntard uriasd. Presedintele Aliantei Organizatiilor Sustinatoare a Talentelor declara in 2014
prescolaritatii. Au acceptat cu bucurie cererea de conectare a Uniunii Profesionale Nationale a
Educatorilor la Alianta pe care o reprezintd. Totul a pornit cu o dezvoltare constienta, iar,
astazi, exista deja o retea de puncte de talente cu peste 900 de institutii membre, constituind
un nou model de colaborare de sprijinire a talentelor. Este un model flexibil, deschis, ca un
pod intre tarile Europei, pentru ordonarea in retea a organizatiilor si a profesionistilor. Scopul
este sa asigure o forma si o posibilitate pentru persoanele si organizatiile izolate, ascunse, ori
cele care deja functioneaza in retea, in vederea conlucrarii, si sa ajute:

e sustinerea talentelor sa primeasca un accent important in fiecare tard europeana, astfel
incat pierderea talentelor sa scada la minimum;
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e in cadrul transformdrii sectorului educational, ingrijirea talentelor sd aibd un rol
central, si o deosebitd consideratie, pentru ca tinerii talentati sa aiba acces la o educatie
specializata;

e FEuropa sa devind atragatoare pentru tinerii talentati;

e sa se cladeasca in fiecare tard a Europei societdti care pun in valoare talentele.

Prin retea, scopul centrului este:

e circulatia rapida a informatiilor legate de tematica;

e sa se Infiinteze diferite forme de sustinere a talentelor care sa fie eficace si
multidirectionale;

e personajele sociale participante in ingrijirea talentelor sd se gaseasca mai usor.

Este deosebit de important sa ia nastere centre-retea similar celui din Budapesta, care
cautd parteneri, profesionisti si sustindtori ai talentelor in toate tarile Europei. Suntem foarte
multi care — cautand drumuri institutionale ori personale — consideram deosebit de importanta
sustinerea talentelor.

Aceste ganduri le Intdlnim pe site-ul Centrului European al Talentului din Budapesta,
pe lingd multe alte informatii utile despre munca in retea al Centrului,
(www.talentcentrebudapest.eu, network@talentcentrebudapest.eu), si m-a pus pe ganduri,
deoarece Romania are foarte multi copii deosebit de talentati in diferite domenii. Noi nu avem
retele prin care sa ne intalnim, sd ne edificim in aceastd directie. Existd oameni care lucreaza
benevol pe aceasta filierd pentru ca simt o chemare, un S.0O.S. din partea noilor generatii, insa
nu ne ajutam reciproc spre bunastarea copiilor, a tarii pe termen lung. Existd o organizatie
IRSCA Gifted Education, membra ECHA (European Council of High Ability), care
functioneazd in Romania deja de 12 ani si care a atras prea putin — sau, se poate spune,
aproape deloc — atentia vreunui demnitar roman. Cursuri pentru copii cu abilitati inalte sunt
organizate din anul 2010. S-ar putea spune cd este leaganul Romaniei de maine, innoit de
fluxul inovativ al competentelor acestor copii, in care ne punem increderea ca vor da solutii la
cele mai diverse crize ale tarii. Acest demers trebuie ajutat de organizatii guvernamentale, ar
trebui sa fie prioritar pentru orice demnitar patriot. De curand, s-au infiintat multe asociatii si
comunititi educationale alternative, ca de exemplu: Asociatia Invati-si-zbori, Asociatia
re-DESIGN, Keshe Foundation Romaénia, Asociatia Bobita, si multe altele, care cauta
schimbare si adaptare la nevoile noilor generatii, din ce in ce mai deosebite. Genialul
Csermely Peter afirma in 2010, ca orice copil ar putea fi talentat in ceva, doar trebuie
identificat si sustinut cu programe diferentiate special. Consilierul Ministerului de Resurse
Umane din Ungaria a remarcat munca exceptionald indelungata de dezvoltare, sensibilizare si
de sustinere printr-un mediu in care orice copil se regaseste pe sine si isi intregeste potentialul
propriu. (Memoriul Uniunii National-Profesionale ale Educatoarelor, Retrospectiva
1999-2014). Aceasta conceptie si atitudine fatd de copil este reflectata de afirmatia doamnei
educatoare Nagy Jendné, astfel: ,,Te respect, esti important pentru mine si te ajut, daca ai
nevoie de ajutorul meu”. (Nagy Jenoné, Memoriul Uniunii National-Profesionale ale
Educatoarelor, Retrospectiva 1999-2014, Ed. ONME, Szolnok, 1996, p. 119)

La noi in tara s-au infiintat Centre Nationale de Excelenta, prea putin cunoscute, ca de
altfel tot ceea ce este valoros. Printre putinele initiative se numara Ghidul privind consilierea
elevilor cu abilitati Tnalte, aparut in lasi, 2006. Mediatizarea scazutd ale acestor valori, in
primul rind pentru pedagogi, este de neinteles si de neacceptat. In fiecare clasa exista macar
cativa copii cu abilitati inalte, capabili de performante superioare. Identificarea lor este foarte
importanta.

In cele mai multe lucrdri gasim notiuni diferite pentru ingrijirea talentelor: aptitudini
inalte, abilitati Tnalte, performante superioare, supradotat, inzestrat, giffed, insa, pentru a evita
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0 oarecare etichetare intre copii, s-ar cuveni sa se foloseasca ingrijirea talentelor, ceea ce

e v,

1.2. Concepte fundamentale ale dezvoltarii umane

Definitii care au fost adoptate In cadrul unor programe educationale speciale desfasurate
in diverse tari din Europa si America de Nord (C. Cretu, 1998, p. 16-18):

,»Copiii capabili de performanta inaltd sunt identificati dupa capacitatea intelectuald
generald, aptitudini academice specifice, gandire productivd sau creativa, abilitdti in
leadership, talent pentru arte vizuale sau muzicale, aptitudini psihometrie. Acesti copii au
nevoie de programe diferentiate si/sau servicii in plus fatd de cele oferite de scoala obisnuita,
in vederea realizdrii contributiei lor fata de sine si fata de societate.

Supradotarea reprezintd un grad superior mediei conventionale de dezvoltare a
aptitudinilor generale sau/si specifice, care necesitd experiente de invatare diferentiate prin
volum si profunzime, fatd de experientele obisnuite furnizate de scoala.” (Special Education
Information Handbook, Ontario, Ministry of Education, Ontario, 1984) Supradotarea — dupa
Feldhusen - este un complex de ,inteligente, aptitudini, talente, priceperi, competente,
motivatie si creativitate, care-l fac pe individ capabil de performante productive in arii,
domenii sau discipline valorizate prin culturd si timp”. (Feldhusen, 1992, Jigau, 1994, p. 39)
Mihai Jigau face referire la un aspect important in abordarea supradotatilor si il prezintd pe
Tannenbaum (1993), care introduce un nou concept. Printre factorii care determina
»realizarea” supradotdrii intelectuale si/sau a talentului, este cel de sansa, care poate opera
asupra caracteristicilor individuale, relativ stabile si determinate genetic, intr-un anumit
context social. ,,Factorul sansa este vazut ca o variabild de mediu care interactioneaza, pozitiv
sau negativ, cu aptitudinile generale si speciale ale copiilor supradotati, alaturi de ceilalti
factori non intelectuali, conditiondnd realizarea sau nu a potentialului intelectual deosebit.
Conceptul de sansa, implicat in dezvoltarea si afirmarea unui copil supradotat, presupune
intalnirea de catre acesta a omului potrivit, in momentul si locul optim, si a trage foloase din
aceasta coincidenta.” (Mihai Jigdu, Copiii supradotati, Ed. Stiinta si Tehnica, 1994, p. 39)

Comportamentul aptitudinal inalt reflecta o interactiune intre trei grupuri fundamentale
de trasaturi umane: aptitudini generale si/sau specifice supramedii, nivele de angajare inalte in
sarcind si nivele nalte de creativitate. Copiii dotati si talentati posedd sau sunt capabili sa
dezvolte acest compozit de trasdturi si sa le aplice in orice domeniu de performantd. Copiii
care manifestd sau sunt capabili sd dezvolte o interactiune intre aceste trei grupuri de trasaturi,
necesita o largd varietate de ocazii si de servicii educationale, care nu sunt oferite, de obicei,
de programele educationale curente (J.S. Renzulli, Toward Excellence in Gifted Education,
Love Publishing Company, 1990, London, p. 85).

Talentul corespunde nivelului de performanta al deprinderilor dezvoltate sistematic, in
cel putin un domeniu de activitate umana, nivel ce plaseaza subiectii respectivi in segmentul
superior de 15% - 20% din populatia ce activeaza in acelasi domeniu. Categoria talentelor
apartine organizdrii sociale, a activitdtilor umane: arte, sporturi, afacerile si comertul,
comunicare, meseriile, educatia, serviciile de sanatate, stiinta si tehnologia, transporturile etc.
(F. Gangé, Differentiated Model of Giftedness and Talent, 1995, www.curriculumsupport.
education.nsw.gov.au/policies/gats/ assets/pdf/pol, personal notes, p. 2)

Mihai Jigau, In cartea sa ,,Copiii supradotati” (1994) scrie despre cea mai impresionanta
,resursd naturala”, adesea neexplorata, a unei tari. El spunea ca majoritatea tarilor nu fac acest
lucru, insa situatia din 1994 s-a schimbat simtitor in foarte multe tari. Dupa aceasta afirmatie
a sa, dupa 22 de ani, In Romania nu este simtita aceasta schimbare. El scrie: ,,In multe cazuri,
notiunile de supradotare si talent sunt utilizate ca sinonime, notiunea de creativitate este
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utilizatd in sensul capacitatii de a inova sau inventa, iar notiunea de geniu ar presupune
manifestarea superlativd a supradotarii si/sau creativitatii, desemnand, totodatd, ,,un nivel
olimpian al realizarilor”. Supra exersarea intr-un domeniu (artistic, de reguld) poate duce la
obtinerea de performante notabile, dar o modesta dezvoltare generald intelectuala va da o nota
de saracie ideativa a actului creator, in contrast, evident, cu o satisfacatoare sau chiar buna
stapanire tehnica a domeniului. Este stiut faptul ca, in aproape orice domeniu artistic, exista o
anumita parte de tehnica, dar numai o anumitd parte, restul fiind act creator, care tine de
instantele superioare intelectuale ale individului; n nici un caz doar munca (,,transpiratia”) nu
poate asigura realizarea de exceptie (,,creatia”, ,,inspiratia”), dar nu este mai putin adevarat ca,
fard efectul stimulator al activitatii realizate pe baza unor aptitudini deosebite, creatia devine
greoaie $i minima, iar progresul lent si penibil.” (Mihai Jigau, Copiii supradotati, Ed. Stiinta
si Tehnica, 1994, p. 52)

Analiza retrospectiva a genezei si conditiilor care au dus la cristalizarea unor talente
deosebite ale adultilor, cu rezultate de exceptie in planul creativitatii si valorizarii sociale, a
relevat faptul ca directionarea si formarea talentului au fost foarte timpurii si permanent
sustinute.

Caracteristicile talentului produc urmatoarele structurari:

“FLOW” Extinderea Crearea noului, produsului
Inspiratie, datelor SUI’pI’iZé

Inteligent& flexibilitatea gé ndirii perceptii interne, profunde
generald++++

informatii cercetate analiza solutionare
Imaginatie 4

creatoare
perceptii

Sintetizarea, structurarea datelor sensibile

Simt estetic

Voint3 asociatii neobisnuite noi combinatii

imensa

noutate .. . sens
Energie in Reprezentari simbolice

activitate

noi solutii
Aptitudini . o semnificatie
Calitatea procesarii

forta informatiei

sustinute

valoare

Supradotarea, n raport cu media oamenilor, este un fenomen observat in toate culturile
si epocile istorice. Sursele antichitatii evocau supradotarea ca fiind un dar al zeilor, un har, o
energie divina in surplus pentru unii alesi, sau o investitura a zeilor dati unor alesi. In general,
legendele, povestile clasice si relatarile faptice aratd o legaturd directd intre depasirea unor
obstacole existentiale majore si dezvoltarea harului personal intr-o anumitd directie, harul
fiind vazut ca o rasplatd datd de zei catre muritorii ce si-au dovedit meritul pentru acesta.
Despre persoanele care descopereau o proprietate matematicd, grecii antici spuneau, de
exemplu, cd sunt iubiti de zei, cdci un om obisnuit nu ar putea strdbate cu mintea proprie
secretele universului. Mitul lui Prometeu ilustreaza aceeasi credinta. Tehnicile de educare a
harului sunt de asemenea practicate din antichitate si pand in ziua de azi. Acestea constau in
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ritualuri initiatice unde persoana este expusa la incercadri deosebite care il solicitau peste
nevoile zilnice de supravietuire si o fortau sd-si dezvolte abilitati altfel embrionare, in sisteme
de educare a abilitatilor prin antrenamente sustinute, sau in formarea abilitatilor in sisteme de
formare-selectare pe trepte de formare. Indiferent daca aceste tehnici sunt dezvoltate recent
sau au fost dezvoltate n antichitate exista o linie, recunoscuta sau nu, de continuitate a acestor
tipuri. Ritualurile initiatice ce se bazeaza pe cultivarea ,,flow-ului”, a inspiratiei, a trairii si a
creativitatii, pot fi regdsite de-a lungul timpului pe toate zonele geografice si sunt specifice
multor religii sau retele profesionale. Pot fi gasite inclusiv la triburile primitive, sub forma
unor ritualuri de initiere in viata adultilor, in ritualuri divinatorii, in scoli de arte sau stiinte
moderne, arte martiale, mestesuguri traditionale sau profesii moderne.

Sistemele de educare a abilitatilor prin antrenamente sustinute au dat alte derivate
educationale pentru cultivarea unor abilititi specifice. In general, acestea au generat formele
de educatie si instruire In masd, le regdsim in sistemele educative de stat, in programele ce
mentin si cultiva ordinea de sistem social sau economic, In programele socio-culturale in care
se respectd anumite conventii, in modelul educatiei industriale, militare, si in multe alte tipuri
de educatie organizate si finantate de stat. Formarea abilitatilor in sisteme de
formare-selectare pe trepte de formare este, de asemenea, prezenta de-a lungul istoriei pe toate
teritoriile, mai ales in dezvoltarea retelelor profesionale, a castelor, a breslelor diferite, a
masoneriilor, a zonelor competitive de educatie, unde se fac clasamente ale abilitatilor. Acest
tip de tehnica este cea care a permis crearea de metodologii de promovare sociald bazate pe
merit profesional sau Tnnobilarea valoricd prin castigarea de pozitii pe orice directie, In functie
de nivelul abilitétilor profesionale. Toate tehnicile educative au dat produse umane in care se
putea recunoaste harul, supradotarea sau abilitatea de grad inalt. Plecand insa din trei directii
diferite, conceptul modern de gifted preia cele trei forme de exprimare in modelul celor trei
inele ale lui Joseph Renzulli, un psiholog american, prin: inteligentd activa in identificarea si
rezolvarea de probleme, creativitate si puterea de a duce o sarcind pand la capat. Putem, cu
usurintd, identifica cele trei radacini educative ce duc la aceste derivate moderne a
conceptului de ,inzestrare”, putem, de asemenea, intelege metodologiile din ,educatia
copiilor supradotati” - care sunt, de fapt, urmasele directe ale tipurilor de invatare. (Ghid
privind consilierea elevilor cu abilitati inalte, 2006)

1.2.1. ,,Flow” ul fizic, psihic, mental si spiritual

»Coroana dezvoltarii umane” (F. Colceag). Educarea abilitatilor personale este un
aspect indubitabil al dezvoltarii umane. ,,Flow”-ul fiecaruia trebuie sd aiba atit la gradinita,
scoald, facultate, cat si la locul de munca, in tot ceea ce face. Csikszentmihalyi Mihdly
intareste aceastd idee afirmand despre ,,flow”-ul la locul de munca: ,,Atunci cand facem studii
impreund cu colegii mei, cautdm oameni din toate colturile lumii — de la preotii dominicani,
continuand cu maicile oarbe si escaladatorii himalayeni, pana la pastorii navayo — care isi
iubesc meseria pentru a face cele 8000 de interviuri. Se pare cd, independent de cultura,
educatie sau orice altceva, sunt 7 conditii, ce apar in starea de ,,flow”. Avem concentrarea,
care, dupa ce devine intensd, conduce la extaz, si la o stare de hotarare, similard cu momentul
in care omului ii devine clar si stie precis ce vrea sa facd dintr-o clipd in alta , si primeste
feedback imediat. Stie cad ceea ce trebuie sa faca este posibil, chiar dacd cu greu. Timpul nu
mai exista, omul uitd chiar cd exista, si simte ca face parte din ceva imens. Atunci cand aceste
semne sunt prezente, tot ceea ce face omul pentru bucuria de a face merita din plin.”
(Csikszentmihdlyi Mihaly, TED, febr. 2004, www.ted.com/talks/mihaly csikszentmihalyi
on_flow?language=en). Continuand sa explice ce inseamnd notiunea de exfaz, ceea ce
inseamna ,,a fi In afard”, a fi intr-o stare mentald, in care omul simte cd nu-si face rutina zilei,
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concluzioneazd ca extazul inseamna cd omul traieste o realitate alternativa. ,,Tot ceea ce stim
despre civilizatiile considerate culmea performantei umane, - fie China, Grecia, Egipt, ori
civilizatia mayasa si hindusa, - de fapt, ceea ce cunoastem este extazul lor, si nu viata lor
cotidiana. Cunoastem templele lor, ca oamenii sd cunoascd aceastd realitate alternativa.
Circurile, arenele si teatrele sunt ramasite ale civilizatiei, in care oamenii au experimentat
viata intr-o forma mai concentrata, mai ordonatd. Noi toti suntem partea unei realitati, In care
intrdm. Difera de obisnuinta cotidiana atunci cand ajungem Intr-un punct in care incepem sa
credm o realitate alternativd, acela este insusi extazul. Aceastd experientd este atat de
intensiva, ca si cum ne-am opri sa existdim. Atunci cind cineva este atdt de preocupat sa
creeze ceva nou, nu poate sd observe functionarea corpului sau si-1 macine problemele de
acasa. Nici macar nu simte dacd 11 este foame sau daca este obosit. Corpul nu mai exista
pentru el, ca si identitatea ce se sterge din constiintd, pentru ca nu are capacitatea sa faca ceva
excelent, ceea ce necesitd o imensd atentie si concentrare, si intre timp sd simta ca exista.
Deci, 1n astfel de situatii, existenta este in pauzd. Acesta poate sa i se intdmple numai aceluia
care este foarte bine antrenat si isi are dezvoltata o tehnica. Se cunoaste deja, In studierea
creativitatii, cd cel putin 10 ani de exercitiu si practica are nevoie o persoand ca sd inoveze in
propriul domeniu. Atata timp este necesar ca ceva sda se dezvolte, sd se transforme intr-o
directie benefica, sa fie mai bun ca Tnainte, indiferent dacd vorbim de matematica sau muzica.
Cand aceasta se realizeaza, muzica aproape ca va curge ca un influx, vom deveni una cu ea.”
Dupa Anita Roddick, regina cosmeticelor naturale, crearea Body Shop-ului este un fel de
pasiune, care consta in faptul ca aducem cat mai mult din noi si trdim experienta ,,flowului” n
timp ce lucram. (interviul lui Csikszentmihalyi, idem). In aceasti privinta, se poate gisi foarte
multe asemandri cu tinerii pasionati, intervievati de Tony Wagner, si descrise in cartea
Formarea inovatorilor. (2014) ,, Trebuie sa cauti — si apoi sa sustii — acea scanteie vitala de
pasiune” (p. 202). Nu oricine reuseste, caci nu sunt Tnvatati cu acea perseverentd de cel putin
10 ani. De aici exista diferente majore intre oameni pe cele trei componente ale modelului lui
Rezulli. Daca, pentru marea majoritate a oamenilor, tehnicile educative de cultivare a
abilitatilor personale sunt suficiente, pentru o anumita parte, ce au capacitati superioare, exista
nevoi diferite, cAmpuri de dezvoltare personald mai ample si o sete de cunoastere si alte
caracteristici ce depasesc norma sociald curentd. Pentru aceasta categorie de copii s-a
proiectat sistemul de educatie de excelentd, sau educatia copiilor supradotati.

1.3. Modele de supradotare. Dezvoltarea asincrona a copiilor inzestrati si nivele
de dezvoltare

Dezvoltarea capacitdtilor umane se face pe mai multe componente: intelectuald -
exprimatd prin diverse forme de gandire, afectivd si emotionald, spirituald, sociala,
interpersonald, intrapersonald, artistica, kinestetica, senzitiva, de empatizare cu mediul natural
si altele. Pe fiecare componentd de dezvoltare a capacitatilor existd insd etape de dezvoltare ce
corespund complexitatii gandirii la un moment dat. Aceste etape se exprimd prin modele de
univers pe care le au copiii la diferite etape, pe modelele lor de perceptie a realitatii, pe tipul
de informatii pe care le vehiculeaza intre ei si pe orizonturile lor de cunoastere. In dezvoltarea
capacitatilor, copiii trec de la etapa de perceptie acumulativa, catre cea topologica, mergand
catre etapa analiticd critic, continuand cu etapa de gandire sinteticd-structurala si ajungand
eventual catre gandirea complexa si dinamica.

STATISTICI PRIVIND COPIII CU POTENTIAL INALT

Extras din Dezavantajarea sociala a copiilor supradotati - conform datelor publicate de
cercetdri recente 5% - 10% din populatia lumii o reprezintd supradotatii (cf. Roberta
Braverman, Vicepresedinte New Jersey Association for Gifted Children), dintre acestia
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diferentiind-se unii cu capacitati extrem de mari (doar 2% din populatia lumii). Conform
psihologilor romani, procentul celor aflati in topul curbei Gauss se apropie de 4% (vs. 2% la
nivel mondial) din totalul populatiei.

e Un numar imens din copiii supradotati sunt gifted underground, ascunzand-si
calitatile pentru a nu fi supusi pedepselor mediului lor social si pentru a fi acceptati in
colectivitati. Procentul de gifted underachievers — care, in ciuda abilitatilor si calitatilor lor
naturale, au rezultate slabe la invatatura — este, de asemenea, enorm. Statisticile mondiale
arata ca peste 50% dintre copiii supradotati nu au succes social sau profesional la varsta adulta
(sursa: National Commission for Excellence in Education, US, A Nation At Risk, Research
Study).

e De fapt, se poate considera, in mod clar, ca aceasta categorie de copii este printre
cele mai expuse riscurilor sociale. Sistemul educativ descurajeaza in mod continuu un
procentaj de peste 40% dintre copiii supradotati, anume vizualii spatiali, ce au o dominanta
functionald a emisferei cerebrale drepte. Acestia gandesc in imagini, in timp ce sistemul
oficial utilizeazd cuvinte pe care vizualii spatiali trebuie sa le transforme in imagini, sa
gandeasca in imagini, apoi sa retranscrie rezultatul in cuvinte pentru a fi evaluati in cuvinte.

e Din acest motiv, ei devin copii cu un risc educational major in sistemele clasice
bazate pe expunere si memorare, desi, in mod paradoxal, vizualii spatiali au cea mai mare
creativitate/inventivitate, caracterizati de o inteligenta complexa si dinamica, critica si laterala
si, in final, formeaza oamenii care adaugd o reald plus valoare in sistem, dezvoltand solutii,
inovatii si tehnologii 1n stiintd sau arta.

o Ultimii 25 de ani au demonstrat ca dezvoltarea economica, sociala si culturala este In
directd dependentd de dezvoltarea educatiei copiilor supradotati si talentati, si de utilizarea
capacitatilor acestora pe plan national, ca varf de lance in dezvoltare.

e Copii supradotati care nu sunt integrati intr-un sistem initial educativ, ulterior
economic, de management sau politic, emigreaza in tarile ce le ofera sanse de afirmare. Cei ce
sunt integrati contribuie, in mod esential, la dezvoltarea locala pe toate planurile.

e Istoria ne-a ardtat, de mai multe ori, ca societatea a recunoscut valorile
supradotatilor, dar, in general, cu mare intarziere, uneori de zeci sau sute de ani dupa moartea
lor.

e Exemple sunt Von Neumen, Gauss, Gaulois, Mendel, Mozart, Vivaldi, Van Gogh,
Da Vinci sau, mai recente, Ramanujan, Sidis, Eminescu.

o Timpurile moderne au descoperit prin gifted education recunoasterea si promovarea
ideilor in timp real.

»Daca se ia decizia proasta, copiii si tinerii cu abilitati inalte vor continua sa
paraseasca tara, iar cei care vor ramane se vor pierde, sufocati de un desert de nepasare
si incompetentd”, afirma, ingrijorat, in cadrul cursului Formare de formatori al
asociatiei Invayi s zbori (2014) profesorul Florian Colceag, Matematicianul, presedintele
EDUGATE (Consortiul Roméan pentru Educatia Copiilor si Tinerilor Supradotati si Talentati)
si al IRSCA Gifted Education (Institutul Romén pentru Studii si Cercetari Avansate Gifted
Education).

Spre bucuria mea, am gasit un program de educatie pentru performantd, dezvoltat de
cateva educatoare din gradinitele din Bacau, care din 2012 au sensibilizat mediul educational
prin tematica copiilor cu abilitdti inalte, numiti si supradotati. Desi am parcurs diferite
pedagogii in viata mea profesionald, de abia in ultimii ani am inceput sa aud despre aceasta
tematica. Totusi, am descoperit prin documentarea mea, cd existd din 1991, la Iasi, o
preocupare expresd in directia cercetatd sub indrumarea priceputd a doamnei profesoare
Carmen Cretu. Sigur exista si alte initiative, dar despre care, In momentul de fata, eu nu stiu.
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Doamna prof. dr. Carmen Cretu mi-a enumerat cateva asociatii profesionale despre care nu
stiam:

o Asociatia de asistenta psihopedagogica si sociala pentru copiii §i tinerii cu
aptitudini inalte (RO-Talent), lasi — Presedinte fondator, 1991

o World Council for Gifted and Talented Children (WCGTC)- membru (din 1995)

o The European Council for High Ability (ECHA) - membru si reprezentant pentru
Romania (din 1992)

o EUROTALENT (Comite Europene pour [’education des enfants et adolescents
precoces, doues, talenteux) - membru in consiliul de conducere si reprezentant pentru
Romania (din 1993)

o International Association for the Advancement of Curriculum Studies (IAACS) -
membru (din 2000)

o Asociatia Nationala Romdna a Inventatorilor - membru (din 1991)

Ne lipseste lucrul in retea. Asa cum, pe un teren de joaca, fiecare copil are rolul lui — si
rareori gasim copii care se joacd In mod exclusiv singuri — asa si noi, cei adulti, va trebui sa
lasam egoismele feroce si sd colaboram pentru a cladi ceva viabil, frumos, util si
performant - atat pentru copiii nostri, cit si pentru structurile sociale. Am urmarit personal, si
voi urmadri de acum incolo, sa aduc un aport cat de mic pentru ca noi, pedagogii, parintii, sa
avem un model, o structurd dupa care putem face primul pas. ,Fiecare copil se naste
supradotat” - ne repeta de multe ori Florin Colceag, caruia i-au trecut prin mana aproximativ o
mie de supradotati, exceland in matematicd, informatica, fizica, economie, medicina,
lingvisticd, politologie, muzicd, biologie, balet. De ce avem nevoie de copiii cu abilitati
inalte?

»Incubatorul de genii este in casa fiecdruia: educatia.”- ne raspundea deseori.

»Experientele au demonstrat cd dezvoltarea economicd, sociald si culturald este in
directd legdturd cu dezvoltarea educatiei copiilor supradotati si talentati”, afirmd cu
convingere ,,antrenorul” a sute de olimpici internationali care au dus faima Romaniei in lume.
Térile aflate acum in topul clasamentelor, care indica gradul de dezvoltare al societatii umane,
sunt cele care au dezvoltat economii functionale, folosindu-se de potentialul creator al
oamenilor de exceptie. Acestea sunt si cele care au dezvoltat sistemul ,,gifted education”.
»Crizele mondiale nu pot fi rezolvate de mediocri, ci cu oameni cu abilitati inalte,
antrenati sa faca fatd la provocarea complexititii si dinamicii imprevizibile a
schimbarilor.” Chiar daca, de la 2-3 ani, copilul e curios, afectuos, etic, plin de umor,
creativitate si spirit de initiativa, in timp, fard sustinere morald, alege sa 1si nege abilitatile
doar pentru a intra ,,in rand cu lumea”. Rezultatul: o uriasa risipd de potential uman. Legea nr.
17/2007 pentru sustinerea unui Centru National de Instruire Diferentiata a adus, pand acum,
doar speranta. In ciuda rezultatelor mediocre la evaludrile internationale, centrul intarzie si
apard, iar tinerii supradotati aleg exodul. In Romania, institutiile dedicate educatiei copiilor cu
IQ, EQ si SQ peste medie, de la gradinita pand la nivel postuniversitar, sunt, practic,
inexistente. O explicatie este faptul ca nu am reusit sa ne rupem complet de ,,clasa muncitoare
care merge-n paradis” si nici ,,sa respectdm specialistii”. Ironia specialistului vine intr-un
moment de cumpand. Desi nu se considera ,,cel chemat sd comenteze”, totusi este un
observator foarte atent al sistemelor de orice fel in complexitatea lor. Demersul meu poate fi
subliniat si de cuvintele sale pline de talc:

,.In perioadele de haos apar cele mai multe genii. Explicatia este data de faptul ca
oamenii trebuie sd faca fatd unor situatii cu totul deosebite, incerte, care le favorizeaza dez-
voltarea intelectuald. Romania, la fel ca Israel, Rusia, China, India, beneficiaza de o catego-
rie speciald de copii, cu inteligente deosebite, avem copii deosebiti. Acestia pot deveni
strategi ai viitorului, daca sunt bine antrenati.”

20





